
Vorge t~ iusch te  l a n g d a u e r n d e  T o t e n s i a r r e .  

Von 
Med.-Rat Dr. G. Strassmann~ Breslau. 

Vor kurzem ~) wies ich d~rauf hin, dag Verdunstungs- und Schrmnp- 
fungsvorg~nge bei exhumierten Leichen zu einer Zusammenziehung 
der Weichteile ffihren und eine Totens~arre vort~uschen kSnnen, die 
sich nur mit  gr613ter Mfihe durch Zug oder Dehnung fiberwinden li~13t. 
Bei angeblich sehr langdauernder Totenstarre muB man daher diese Vor- 
gi~nge berficksichtigen. DaB die ursprtingliehe Starre durch Schrump- 
fungsvorgange an den Weiehteilen vielleicht in etwas ver~nderter Form 
in auGerordentlicher S~trke und sehr lange festgehalten werden kann, 
beweist der Fall eines 63j~ihrigen Mannes, der nach den glaubwfirdigen 
Angaben seiner S6hne am 29. November  1925 - -  dem mutmaBliehen 
Todestag - -  yon t tause verschwand, und am 17. April 1926 im WMde 
erh~ngt in stehender Stellung aufgefunden wurde. Er  soll sieh Sittlich- 
keitsverirrungen haben zuschulden kommen Iassen und schwermfitig 
gewesell sein, so dal3 an einem Selbstmorde dureh Erh~ngen nicht zu 
zweifeln war. Naeh dam zuverlgssig erscheinenden Bericht des Ge- 
meindevorstehers, der die Leiehe im Tannendiekicht dieht neben dem 
Chausseegraben auffand, befand sich diese in stehender I Ia l tung an den 
Baum gelehnt, das Strickende land sieh in 2,40m I-IShe an einem Ast, 
die eigentliehe Schlinge des gedrehten Strickes, wie auch an der abge- 
sehnittenen Leiehe erkennbar, hinter dem rechten Ohr, der rechte Arm 
war in fast rechtwinkliger Stellung gebeugt fiber dem Kopf  erhoben 
an einen Ast gelehnt, als ob er in den Strick greifen wollte. Bei der 
Tatortbesiehtigung lag die Leiehe bereits abgeschnitten am Boden, der 
Kopf  war vollkommen skelettiert, nur noch vereinzelte vertrocknete 
Weiehtefle waren an ihm vorhanden. Aueh die Gesichtsknoehen und die 
zahnlosen Kiefer lagen vollkommen frei. Der fest um den Hals liegende 
gedrehte Striek, dessen freies Ende durch eine Schlinge gezogen war, 
die sich unterhalb des reehten Warzenfortsatzes befand, verlief deutlich 
yon vorn unten nach reehts oben. Die starre, gebeugte Stellung des 
reehten Armes hielt nicht nur withrend des Transportes der Leiche zum 
Obduktionsraum, sondern auch wi~hrend der ganzen Obduktion, die 
ieh mit  Dr. U. Weimann, Neumarkt ,  zusammen vornahm, an und lieB 
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sich gewa]tsam nieht beseitigen. Nach Entfernung des Striekes zeigte 
sich eine schwarzbraune Einsenkung der vertrockneten Weiehteile 
der rechten obersten Halspartie, durch eine kleine Leiste unterbroehen. 
Die Leiehe war bekleidet; an der Hand  fehlten die Weiehtefle beider- 
seits vSllig, an den Beinen nur die Oberhaut. An den Armen war die 
freiliegende vertrocknete und gesehrumpfte brgun]ich gefi~rbte Lederhaut  
rnit Schimmelrasen bedeckt. Die Identifizierung gelang haulots~tchlich 
an  einem kindskopfgroften reehtsseitigen Leistenbrueh, den zahnlosen 
Kiefern und der Kleidung. 

Von den Halsteilen lieB sieh nur noeh Kehlkopf mit  SpeiserShre und 
LuftrShre herausnehmen. Die oberhalb liegenden Teile waren infolge 
Vertrocknung unkenntlieh. Das Herz war in der fast leeren BrusthShle 
als solches mit  seinen Teilen noch erkennbar, die Lungen vSllig ge- 
sehrumpft.  Besser erkennbar waren auch in ihrer Struktur  die Nieren, 
Magen und D~rme, zerflieI~lich und unkennt]ieh die Milz und Leber, 
ebenso wie das Gehirn. An den bekleideten Teilen waI'en die Weiehteile 
erhalten, an den unbedeckten Teilen, insbesondere am Kopf,  waren sie 
vollkommen zerst6rt. Die Leiehe hatte in dieser Stellung im Walde, 
al]erdings in der ka]ten Jahreszeit, fiber 4 Monate (130 Tage) zugebracht, 
ehe sie aufgefunden wurde. Wenn auch sonst erhebliche Befunde nicht 
mehr  festzustellen waren, so war doeh die eigentfimlieh gebeugte Hal tung 
des reehten Armes, we]che durch keinerlei Gewaltanwendung zu iiber- 
winden war und an eine Starre erinnerte, auffa]]end. Es ist kaum anders 
denkbar,  als dab der Arm in dieser Ha]tung ursprfinglich erstarrte, und 
dann durch Sehrumpfungsvorg~nge die starre Hal tung vielleieht etwas 
veri~ndert, beibehalten wurde. Man kann es sich sonst nieht erkliiren, 
daft der erhobene Arm nicht heruntersank, sondern in dieser Stellung 
fiber dem Kopfe festgehalten wurde. DaB es sieh aber bei dem Auf- 
finden der Leiche nieht mehr um Totenstarre handelte, sondern um ehle 
Verkfirzung des Arms dureh Schrumpfungsvorgi~nge, ist nach dem ganzen 
Befund sicher. Vermut]ieh war der Tag, an dem der Mann versehwand, 
auch der Todestag, zumal sieh noeh ein Zeitungsrest veto 28. 11.25 bei 
ihm Vorfand. ~Wie so h~ufig waren die Verwesungsvorg~inge an den ein- 
zelnen Teilen des KSrpers ganz versehieden ausgebildet, ebenso wie an 
den inneren Organen. Die KSrpermuskulatur  war aueh an dem rechten 
Arm, wenn auch in sehr dfirftiger Form, rot gefitrbt, noeh erkennbar. 

Will man yon langdauernder Totenstarre sprechen, miissen Ver- 
dunstungs- und Sehrumpfungsvorggnge, die zu einer Verkfirzung der 
Weichteile ffihren und eine fast  unfiberwindlieh starre Hal tung ein- 
zelner Glieder vort~iuschen kSnnen, ausgeschlossen werden. Bei diesem 
Mann fand sieh die eigenartige Hal tung iibrigens nut  am rechten Arm. 


